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TERCERA UNIDAD:- MUESTREO ESTADÌSTICO Y TAMAÑO DE MUESTRA
MUESTREO

El Muestreo es un área de la Estadística, de suma importancia. Nos permite calcular una 
Muestra representativa y adecuada de la población de la cual procede, para realizar una  INFERENCIA VÀLIDA respecto al PARÁMETRO en estudio.
Es sumamente importante mencionar las diferentes alternativas que existen para realizar una investigación, en cada uno de las cuales, el objetivo final es calcular el tamaño de la Muestra para realizar  inferencias confiables. 
La investigación puede ser original o puede basarse en antecedentes.
¿Cuándo la investigación se basa en antecedentes, como se calcula el tamaño de la Muestra?- De primera intención el investigador – que es una persona idónea en el campo en el cual ha planteado objetivos a lograr, por tanto  hipótesis a e valuar – debe calificar al antecedente o antecedentes que existen y definir que realmente cumplen con el objetivo de constituir antecedentes del estudio. 
A partir de este hecho, los diferentes indicadores que se necesitan para el cálculo del tamaño de muestra mediante el Marco Teórico  Estadístico Matemático  se obtiene del antecedente o antecedentes las referencias más importantes.

¿Cuándo la investigación es original, cómo se calcula el tamaño de la Muestra? 
Se hace uso de una muestra piloto o encuesta piloto. Los diferentes indicadores que se necesitan para calcular el tamaño de muestra se obtienen de los resultados obtenidos en la evaluación realizada en la Muestra Piloto.
Son dos alternativas sumamente importantes de trabajo, las cuales al cumplirlas estrìctamente estamos en condiciones de obtener el tamaño muestral esperado para lograr inferencias confiables.
Muestra Piloto:- Es una muestra aleatoria pequeña. El tamaño estará en función de la homogeneidad o heterogeneidad de la información en estudio. 


La Estadística no nos alcanza cifras sobre su tamaño. Es pequeña y aleatoria.

TIPOS DE MUESTREO
· Muestreo No Aleatorio:- Una muestra no es aleatoria cuando los elementos son elegidos por medio de métodos no aleatorios. Este procedimiento está sujeto a errores ya que se confía al juicio subjetivo de seres humanos, como en el caso de la selección dirigida ( no aleatoria), donde las unidades son tomadas en forma caprichosa y en la mayoría de las veces por conveniencia; tal sucede en las encuestas de opinión que realizan los locutores deportivos, cuando se juega un partido de fútbol o en las entrevistas para televisión, radio o prensa, hechas en las principales vías de las ciudades, con el ánimo de conocer la opinión sobre algún asunto de interés para la comunidad.
La muestra dirigida está constituida por una parte de la población que el investigador considera representativa del universo, como en el caso de seleccionar diez (10) familias ubicadas en un barrio de la ciudad, para que opinen sobre la seguridad o medidas de vigilancia en la zona. También pudo haberse hecho un llamado a las familias del barrio para que se  presentaran voluntariamente a dar su opinión; en este caso el proceso se denomina muestreo de voluntarios.
Si la característica es homogénea, la representatividad de la muestra puede ser satisfactoria; por ejemplo en un restaurante, una cucharada de sopa o un sorbo de vino; en un almacén, un trozo de tela o un par de zapatos, son representativos del total de la sopa preparada, del  vino para la venta o de la tela o calzado de que dispone el establecimiento. Si se desea practicar examen de sangre a un paciente, el resultado será el mismo aunque la muestra varíe de 1
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· Muestreo Aleatorio:- Una muestra es aleatoria cuando los elementos que constituyen la población o universo tienen la misma posibilidad de ser seleccionados.
Existen numerosos procedimientos en la aplicación del muestreo aleatorio. Los más importantes son:
1.- Muestreo Aleatorio Simple:- Con reposición de las unidades, corresponde a una distribución binomial; sin reposición, a una distribución hipergomètrica. 


Este método de muestreo aleatorio simple es recomendable, en especial, cuando la población no es numerosa y las unidades se concentran en un área pequeña; por otra parte, la característica no debe tener gran variabilidad, porque implicaría un tamaño muestral muy amplio que, a su vez,  incrementará costos y tiempo; por último, la población debe facilitar su enumeración para que permita la aplicación de este método.

Las anteriores observaciones conllevan a fijar tres inconvenientes que presenta el método de muestreo aleatorio simple.


 2.-
  Muestreo Aleatorio Estratificado:- se le domina también como muestreo aleatorio restringido. Este procedimiento implica una división de la población en grupos, denominados estratos,  en tal forma que el elemento presenta una característica tan definida que sólo le permitirá pertenecer a un único estrato. Por lo tanto, para que la división por grupos sea efectiva, los factores de estratificación deberán guardar estrecha relación con las características que se investigan y  con el objetivo o finalidad del estudio. De esta manera se logra una mayor precisión en los resultados. Supongamos que se quiere hacer una investigación sobre el transporte urbano en una determinada ciudad, con el fin de establecer los costos de operación por pasajero. En este caso, una muestra aleatoria simple de 300 vehículos no nos da garantía de que los diferentes tipos de vehículos, buses, busetas, micros y colectivos queden bien representados en la muestra, si se tiene en cuenta que puede haber grandes diferencias, no sólo en cuanto a capacidad del vehículo, sino en su recorrido. En este caso, es preferible establecer estratos o grupos mediante la clasificación según el tipo del vehículo.

En el muestreo aleatorio Estratificado, como en el muestreo aleatorio simple, se requiere una lista detallada de las unidades que constituyen la población a fin de elaborar los estratos o subpoblaciones  pero a pesar de lo dispendioso que puede resultar este procedimiento, hay garantía de que los elementos de la población queden bien representados en la muestra.
Este método es más eficiente que el  muestreo aleatorio simple, pese al grado de heterogeneidad y dispersión que puede presentar la característica, con la ventaja de que al formar grupos más o menos homogéneos, las muestras resultantes son más pequeñas y representativas.

Mediante la selección aleatoria, en cada uno de los estratos se conformará la muestra. Dependiendo de la distribución o escogencia de los tamaños muestrales para cada estrato, podrán obtenerse mediante alguno de estos tres procedimientos.

a) Afijación Igual o Asignación Igual:- se da cuando los elementos quedan asignados o repartidos por igual en cada estrato muestra.

b) Afijación Proporcional o Asignación Proporcional:- los elementos se distribuyen en los estratos muestrales, en la misma proporción en que se distribuyen los elementos en la población.
c) Afijación Óptima:- cuando el tamaño, tanto de la muestra general como para cada uno de los estratos muestrales, dependen del grado de variabilidad de la característica en cada estrato y del costo mínimo para una precisión dada.
Se debe tener en cuenta  que: si el coeficiente de variación 
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es menor o igual al 30% se debe realizar el muestreo aleatorio simple; si por el contrario  es mayor a dicho valor; el tamaño de la muestra  va creciendo, obligando a aplicar el muestreo aleatorio estratificado con el cual disminuiremos tiempo, costo y además, una mayor precisión en la estimación. 
3.-
  Muestreo Sistemático:-  más que un método, es considerado como un método de selección, al que algunos denominan método de selección a intervalos regulares. Se aplica cuando la característica a investigar se encuentra ordenada por valor, tiempo, cantidad, etc.
Prácticamente sobre los 3 métodos  anteriores, muestreo aleatorio simple, muestreo aleatorio estratificado y  muestreo sistemático no son los únicos tipos de muestreo;  existen otros métodos, no estudiados con amplitud, dado lo extenso de ellos.

4.-
  Muestreo Doble:-  denominado también bifásico porque se efectúa en dos fases. Es aplicado de preferencia, cuando no existe información auxiliar que permita conocer los tamaños poblacionales de los estratos, ni la identificación de las unidades; en este caso, primero se realiza una muestra aleatoria simple, generalmente grande, en forma rápida y sencilla para conocer en forma muy general algunas de las características objeto del estudio, luego se procede a una segunda muestra extraída de la anterior, la que podría considerarse como submuestra con la cual se hacen las estimaciones. Si se utilizan más de dos fases, se habla de muestreo múltiple o polifásico.
5.-
  Muestreo por Conglomerados o Áreas:-   en los métodos anteriormente expuestos es necesario contar con un listado de unidades finales o unidades elementales de la población. El muestreo por conglomerados se utiliza cuando o bien, no existe listado, o las unidades están demasiado dispersas.

Esto nos obliga a sustituir las unidades físicas o elementos, por grupos de unidades, que llamaremos conglomerados; generalmente son superficies o áreas en las que se ha dividido el espacio ocupado por la población. Supongamos que se desean realizar estudios a familias en una ciudad. Cada unidad o familia se constituye en un conglomerado, por tal razón se aplica el muestreo  aleatorio monoetàpico, es decir, se realiza la investigación en una sola etapa.

Si anteriormente se realizó una selección de manzanas de cada una  de estas manzanas, se selecciona otra muestra  correspondiente a familias, el método será bietàpico o multietàpico. Obsérvese que hay una modificación con respecto al anterior método, ya que los elementos no forman parte de los conglomerados, sino que son una muestra o sub-muestra de cada uno de ellos.

Si hacemos una selección de barrios, luego de manzanas y por último de familias, el método será trietàpico. El muestreo  polietàpico o multetàpico es una generalización y consta de más de tres etapas.

 Los conglomerados son unidades que contienen unidades o elementos, es de anotar, que en la aplicación del muestreo por etapas la unidad cambia en cada una de ellas, por lo tanto se requiere de varios marcos o listados, ya que se tienen varias poblaciones.
6.-
 Sub-muestras Interpenetrantes:-  en este método las submuestras, cada una con un número de unidades, son seleccionadas aleatoriamente de la población. Este metido es utilizado en general para medir la concordancia entre los resultados obtenidos de muestras sucesivas. 
7.-
  Métodos  Mixtos:-  son el resultado de la combinación de algunos o de todos los métodos anteriormente mencionados.

MARCO

Para la selección de las unidades se requiere de un listado, que en algunos casos debe prepararse, en otras, tan sólo se actualiza. Este listado debe corresponder al total de las unidades o elementos que integran la población a investigar o a seleccionar que, a su vez, constituyen el marco de referencia o marco muestral, constituido por la población objetivo. Por ejemplo, la nómina de pago, ya sea para un grupo de trabajadores en una fábrica o reempleados en una empresa, podría ser el marco; otro ejemplo podría ser  el listado de matrículas de los estudiantes en una universidad.
Sin embargo, el marco no siempre estará representado por un listado, podría ser también un mapa o fotografías aéreas. En el marco no deben aparecer unidades falsas; ejemplo: en el listado de matriculas no deben figurar aquellos estudiantes que se han realizado por diferentes causas, pero que se alcanzaron a matricular.


Rara vez los marcos son perfectos y lo común es que sean inexactos, inadecuadamente descritos, desactualizados o con unidades duplicadas; por tal motivo, deben ser revisados y actualizados de manera  que permitan una fiabilidad razonable por cuanto la muestra se basa en ellos.

OBJETIVOS DEL MUESTREO ALEATORIO 
El objetivo del muestreo aleatorio es seleccionar una parte representativa de la población con el fin de obtener estimadores de los parámetros. Para lograrlo existen varios métodos y en cada uno de ellos se puede establecer:

a) El grado de precisión requerido en los estimadores.
b) Tamaño de la muestra.

c) Costo y tiempo.
Estimadores:- el estimador es una medida que describe una característica de la muestra, obtenida mediante la aplicación de promedios, proporciones, tasas, razones, varianzas, desviaciones típicas, etc.

Se les llama estimadores, ya  que se les considera como el mejor valor que sustituye a los valores numéricos poblacionales, generalmente desconocidos, a los que se llega por medio de datos proporcionados por la muestra, , en tanto que un parámetro describe una determinada característica de las unidades en la población.

Los estimativos obtenidos a través de una muestra pueden considerarse como el comportamiento de esa característica en toda la población. La estimación de los parámetros se hace a partir de los estadígrafos calculados en una muestra,  con los cuales se obtienen conclusiones, que permiten, ala vez, la realización de pruebas  de hipótesis, proceso denominado  inferencia estadística.
Si para cada parámetro desconocido se calcula una cifra única, la estimación se denomina puntual o estimación de punto.
Sise establece un intervalo o rango de valores, dentro de los cuales se espera encontrar el parámetro, con cierto grado de confianza, se le denomina estimación de intervalo. Los límites que definen el intervalo se conocen como limites de confianza.
Un buen estimador debe reunir cuatro condiciones o propiedades:
a. Insesgado:- se dice si un estimador es insesgado, si el valor esperado del mismo es igual al parámetro de la población que estima.
b. Eficiente:- se refiere a lo cerca que se encuentre el valor estimado del parámetro.
c. Consistente:- se obtiene cuando el tamaño de la muestra se incrementa en tal forma que la varianza desminuya, siendo menor la diferencia entre el valor real y el estimado.

d. Suficiente: es un estimador que utiliza toda la información que posee una muestra sobre el parámetro que se estima.
Tamaño de la muestra:- una de las decisiones más importantes que se deben tomar en una investigación por muestreo, consiste en la determinación del tamaño óptimo,  simbolizado por n. Se dice que una muestra debe ser pequeña, con el fin  de que el costo de la investigación sea lo suficientemente bajo, y bastante grande para que el error del muestreo sea admisible. Algunos creen que el tamaño de la muestra crece independientemente a medida que aumenta el tamaño poblacional, simbolizado por N, pero eso no es cierto, ya que existe un punto en el cual el tamaño de la muestra permanece constante, así el tamaño poblacional aumenta. 
En el cálculo del tamaño óptimo, se deben tener en cuenta, los siguientes componentes:
(1) El error de Muestreo:- es la diferencia que puede haber entre el valor poblacional y la estimación de la misma (estimación puntual o estadígrafo), obtenida por medio de una muestra aleatoria, observada en una de las tantas muestra posibles de una población dada. La totalidad de estos errores, genera la distribución de muestreo empleada para estimar el valor poblacional.
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En muchos casos, el error será determinado por el investigador, por ejemplo: si para un sector de la economía se quiere estimar el promedio de salarios y se sabe por observaciones aisladas o por experiencia, que el ingreso promedio para ese sector es, aproximadamente, de 480.000, el error respecto al parámetro podría ser: 480.000 
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 E. de acuerdo  a la finalidad de la investigación podría considerarse, para este caso, que un error de 
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60.000 o cualquier otro valor es más que suficiente,  dado el grado de variabilidad que supuestamente tengan los salarios en dicho sector. Sin embargo, este procedimiento requiere, además de cierta experiencia, un conocimiento previo  sobre el comportamiento de la característica en la población que se estudia, de ahí que es mucho más practico determinar el error como un porcentaje, en la mayoría de los casos no mayor del 10%, aplicando a la medida aritmética, generalmente obtenida en una encuesta preliminar: 
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El porcentaje podría considerarse en algunos casos como un complemento del nivel de confianza así que una confianza del 95% daría un error del 5%, pero no siempre será el complemento, ya que este porcentaje podrá aumentarse o disminuirse dependiendo del grado de precisión con que se desea hacer la estimación.

Pero hay otro tipo de error que no tiene nada que ver con el muestreo y que no se puede medir. Estos errores denominados ajenos al muestreo, no muestrales o sistemáticos, se consideran  como el resultado de instrumentos  de medición incorrectos, cuestionarios mal definidos, errores que comete el entrevistador al efectuar las preguntas o al interpretar las respuestas, preguntas vagas o ambiguas; en otros casos, son consecuencia de la influencia negativa del entrevistador, del mal diseño del formulario. También podría ser el resultado de los procesos de crítica, codificación, tabulación, en los cuales se pueden cometer errores ajenos al muestreo.
(2) La varianza:- del grado de variabilidad, varianza, depende en gran parte el tamaño de la muestra. Por ejemplo, el médico que realiza un análisis de sangre, el panadero que se come un pan, el cocinero que paladea una cucharada de sopa; cada uno de ellos ha hecho uso de una muestra. Obsérvese que con un centímetro de sangre, un pan o una cucharada de sopa se puede determinar el comportamiento de la totalidad (sangre del paciente, total de panes producidos en una jornada, total de sopa preparada  para el almuerzo) y se debe al grado de homogeneidad que presenta  la característica observada; cualquier  muestra que se tome de estas poblaciones se espera que dé un resultado igual, representativo del total.
Si todas las características presentaran un alto grado de homogeneidad, sería muy sencilla la investigación por muestreo, pero esa situación no seda en la mayoría  de las poblaciones que se investigan; por lo tanto el tamaño de la muestra deberá aumentarse de acuerdo al grado de variabilidad, de tal forma que queden representados en ella los valores  extremos que toma la variable.
En el cálculo del tamaño de la muestra, lo ideal sería que la varianza correspondiera a la población investigada, pero en la mayoría de los casos esto no es posible, de ahí que exista la necesidad de estimarla mediante:
a). Encuestas preliminares, piloto o pretest, sistema que consiste en la realización de una pequeña encuesta, cuyo tamaño por lo general se toma en forma abierta, fijándose un porcentaje que debe ser aplicado al tamaño poblacional. Esta varianza resultante de la encuesta  se considera que puede ser un buen sustituto al de la población.
b). El empleo de la varianza, obtenida en censos o investigaciones similares, realizadas con anterioridad.

c). Otras veces son el resultado de conjeturas sobre la población.

Las encuestas preliminares permiten no sólo estimar la varianza de las características de aquellas  variables que tienen que ver con el objetivo de la investigación, sino que facilitan su conocimiento, familiarizan al entrevistador al aplicar el formulario, determinan las fallas del mismo, además, se puede conocer la reacción del entrevistado, el tiempo necesario para cada entrevista y, como se dejo anteriormente, permite el cálculo del error necesario para fijar el tamaño óptimo de la muestra.
De igual modo la encuesta preliminar permite hasta cierto punto, probar gran parte de los mecanismos técnicos de muestreo, establecer los costos, localizar las unidades, comprobar si la medición es exacta, etc.
(3) La confianza: se ha mencionado el grado de precisión, depende de alguna manera, del tamaño de la muestra y éste, a su vez, de factores tales como el error, la varianza, la confianza. Esta ultima es fijada por el investigador, quien por lo general, trabaja con una z = 2, valor correspondiente a un nivel de confianza del 95.5%; pero es posible que sean otros los valores de Z, tales como: Z = 2.57 (confianza del 99%) y Z = 1.64 (90% de confiabilidad). Lo más práctico es trabajar con Z= 2  o  Z = 1.96, pero de todas maneras la decisión sigue dependiendo de la finalidad y del grado de precisión que se desee.
(4) Tamaño de la población:- es el último componente de la formula, para calcular el tamaño optimo de la muestra, cuando se trata de poblaciones finitas. 
DISEÑO DE MUESTREO

El diseño y el tamaño de la muestra nos van a determinar la cantidad de la información necesaria respecto a los objetivos de la encuesta.  Recordemos que el objetivo del muestreo es contar con el mayor número de unidades, con la mayor cantidad de información, pero al menor costo posible.
A veces se cree que con mucha información se logran buenas estimaciones; sin embargo, generalmente ocasionan despilfarro de dinero, pérdida inútil de tiempo y complicaciones en la organización y análisis de los datos. Otras veces se peca por poca información,  que hace temer por el éxito de la investigación. Los dos casos se deben a que la muestra no fue correctamente diseñada.
Para el diseño de la muestra y cálculo del tamaño, se requiere que se hayan adelantado algunas etapas, tales como:

a) Planteamiento del Problema:- nos permite determinar la necesidad, o no, de adelantar una investigación que permita recoger o utilizar información que proporcione un mayor conocimiento del problema, aclarar algunas inquietudes y tener más herramientas de juicio para la toma de decisiones. Supongamos que se tiene planteado como ejercicio de aplicación: el problema de la mala calidad de la leche, la baja nutrición de los niños, el precio elevado de este producto y su distribución.
b) Una vez determinada la necesidad de realizar la investigación, debe establecerse el objetivo o los objetivos,  de una manera clara y precisa, los cuales no deben perderse de vista, y si ser tenidos en cuenta a medida que se vaya avanzando, tanto en el diseño como en la instrumentación de la encuesta. En nuestro caso, el ejercicio que nos permitirá aplicar algunos de los métodos de muestreo, la realización de estimaciones e interpretación de las mismas, consiste en considerar que el objetivo principal del estudio es investigar el consumo de carne  en uno de los barrios de la ciudad; como objetivos secundarios nos interesa conocer: las variaciones en el consumo; composición y niveles de ingreso de la familia; además, se busca información sobre la calidad, precios, consumo de pescado y pollo, distribución, entre otros.
c) Debemos determinar la población objetivo, que debe estar claramente definida y plenamente identificable al iniciar el proceso de selección y la entrevista. Implica identificar la unidad o el elemento, la cual debe ser: clara, mensurable, adecuada y comparable. En nuestro problema, la unidad corresponde a aquellas familias que viven en el barrio  objeto de investigación. Observemos que la familia es, en nuestro caso, la unidad de selección.
d) Formulamos la hipótesis, ya sea para  afirmar o rechazar. Anotaremos como ejemplo algunas de ellas, al considerar la mala calidad de la leche.
· Hay tendencia a consumir leche de marca.
· Se observan variaciones en las cantidades  compradas, frente a variaciones de precios y marcas.

· El consumo de leche aumenta con la población escolar.
· La posesión de neveras influye en los hábitos de compra.

· El consumo de leche por persona es bajo en comparación con el mínimo nutricional recomendable.

e) Se elabora el marco de referencia. Recordaremos que es un listado detonas las unidades que constituyen la población objetivo, y puede corresponder a un mapa o croquis que indique la localización de las unidades. En nuestro ejercicio con el cual desarrollamos la teoría. El marco estará constituido por 355 familias, que además de estar completamente localizadas, se encuentran numeradas desde 001 hasta 355.
f) Se establece el método de recolección, teniendo en cuenta las ventajas y desventajas que presenta cada uno de ellos, que nos permita hacer una buena selección. Algunos de estos métodos son: la entrevista, el correo, la entrega personal del cuestionario, el teléfono y el panel. Para nuestro caso, se ha considerado la entrevista como el método de recolección mas indicado.
g) Se seleccionara el método de muestre aleatorio, dependiendo de la variabilidad que presenta la característica principal que tiene que ver con el objetivo de la investigación.
h) A esta altura se han desarrollado otras etapas tales como: la elaboración del instrumento de recolección, la selección y preparación del personal, se ha hecho el examen de la documentación  en especial para determinar si este tipo de estudio ya fue realizado y si existe alguna metodología que se haya aplicado a una investigación similar, con buenos resultados; además, se cuenta con los recursos necesarios que permitan el buen desarrollo y terminación del trabajo.
En el diseño y determinación del tamaño de la muestra se hicieron algunas consideraciones que se deben tener en cuenta en una investigación, siendo una de ellas el grado de homogeneidad que presenten las características que se vana investigar, pues nos permite tomar decisiones respecto al método de muestreo que debe corresponder a la investigación que repiensa realizar.
FORMULARIO O CUESTIONARIO
Se prepara un instrumento con el fin de recoger la información necesaria, de acuerdo a los objetivos establecidos en la investigación. Este debe ser sometido a prueba, realizando una encuesta preliminar o piloto, cuyo tamaño fue elegido por el investigador teniendo en cuenta factores tales como: población, objetivo, costos, tiempo y recursos humanos.

En el caso de que se tenga una población de 355 familias, ubicadas en un determinado sector de la ciudad, el tamaño de la muestra preliminar será:

 n = (%) (N) o sea n  = 0.04 (355)=14 familias. Recordemos que el % lo determina el investigador.

Presentamos a continuación una parte del formulario y seguidamente el  marco o listado de las355 familias (incluimos la información de algunas características que luego serán recolectadas, tanto para la muestra piloto como la definitiva con la cual se harán los estimativos).
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	ENCUESTA SOBRE INGRESOS Y CONSUMO 
	 

	 
	
	DE LAS FAMILIAS EN EL BARRIO…………………..

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	Dirección
	………………………….
	Ciudad
	……………
	Fecha
	………….

	Teléfono
	………………………….
	
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	
	I GENERALIDADES
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	Nombre del informante:
	_______________________________
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	Dirección
	______________________
	Teléfono
	__________

	 
	Ocupación
	______________________
	Edad
	__________

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	
	II………..
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	1, Ingreso mensual
	______________________________
	 

	 
	2, Propiedad de la vivienda
	
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	2,1
	 
	Propietario
	 

	 
	
	
	
	2,2
	 
	Inquilino
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	3, Consumo diario carne
	___________
	Gramos
	
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


Si se fuera hacer una investigación total, la información sobre algunas características: ingreso (miles de $); propiedad de vivienda; total personas por sexo y ocupación; y consumo de carne diaria (en gramos) se tendría  en la siguiente tabla:
	Datos correspondientes a 355 familias que residen en el barrio X

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Familiar
	Ingresos 
	Vivienda
	Número de Personas 
	Consumo Diario
	

	Nº
	(miles $)
	Propia
	Total
	M
	F
	Trabajando
	de carne (grs.)
	

	001
	186
	si
	5
	3
	2
	2
	789
	

	002
	384
	no
	6
	2
	4
	3
	807
	

	003
	92
	no
	3
	1
	2
	1
	802
	

	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	051
	125
	si
	2
	1
	1
	1
	750
	

	052
	386
	no
	5
	2
	8
	3
	750
	

	053
	188
	no
	3
	1
	2
	2
	880
	

	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	…..
	…..
	…..
	 
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	105
	196
	si
	2
	1
	1
	2
	650
	

	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	159
	126
	no
	3
	1
	2
	1
	516
	

	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	…..
	

	353
	175
	si 
	3
	2
	1
	2
	515
	

	354
	93
	no 
	1
	1
	0
	1
	524
	

	355
	145
	si 
	2
	1
	1
	1
	530
	


Muestreo aleatorio simple (M.A.S)

Tamaño de la Muestra
Cálculo del Tamaño de la muestra cuando no se conoce la Varianza Poblacional:- En la práctica es muy frecuente que no se conozca la varianza de la característica en la población (
[image: image10.wmf]2

S

); en tales casos se debe recurrir a censos, a investigaciones similares realizadas con anterioridad  o a investigaciones preliminares, denominadas encuestas piloto. Este último procedimiento es el que más se emplea para determinar el tamaño de la muestra, partiendo del supuesto de que no existe información sobre la población. En primer lugar, se elabora un listado de familias a investigar y que conforman el marco muestral, tal como aparece en el cuadro precedente. Después de haber identificado la población a la cual se va a investigar, definida claramente la unidad de investigación y las características que tiene que ver con el estudio, se procede a establecer el tamaño óptimo para  la muestra.
Para diseñar la muestra es indispensable contar con un marco de referencias, es decir, la lista, mapa u otra especificación de las unidades, que resulta de la información previamente disponible respecto a la población sobre la cual se basan los esquemas particulares de muestreo. En nuestro caso el marco estará constituido por una lista de 355 familias. La familia o unidad de investigación se ha definido como el conjunto de  personas, (del barrio X) que viven bajo un mismo techo, ligadas por un lazo  de consanguinidad y dependencia económica.  Una vez identificada y enumerada la población se procede a calcular el tamaño de la muestra, mediante la fórmula:
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 Como se conocen las varianzas poblacionales de una o algunas de las característicos que tienen que ver con el objetivo principal de la investigación, se procede a estimarlas mediante una encuesta piloto o preliminar, siendo:
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El porcentaje del 4% es arbitrario, es una decisión del investigador, en algunos casos depende, del tamaño poblacional, tiempo y costos. Una vez establecido el valor 
[image: image18.wmf]piloto

n

 , se utiliza cualquier M.A.S. (Muestreo aleatorio simple) donde las unidades se seleccionan sin reposición, es decir, con igual probabilidad de selección.
Luego se procede a seleccionar,  en este caso mediante el uso de la calculadora, las 14 familias que formarán la muestra piloto, (la población está numerada desde 001 hasta 355), sin tomar números superiores o repetidos. Supongamos que se obtuvieron los siguientes números aleatorios con los cuales debe prepararse la tabla: 
335
004
289
128
097
271
253

348
202
349
197
018
020
207

Información obtenida mediante La Encuesta Preliminar o Piloto
	Nº
	Números
	Ingresos
	Vivienda
	Nº Total
	M
	F
	Trabajando
	Consumo Diario

	Orden
	Aleatorios
	(miles $)
	Propia
	de personas
	
	
	
	de carne (grs.)

	1
	335
	242
	si
	3
	1
	2
	1
	760

	2
	004
	106
	si
	3
	1
	2
	1
	765

	3
	289
	286
	no
	3
	1
	2
	2
	592

	4
	128
	232
	no
	3
	1
	2
	2
	520

	5
	097
	112
	si
	3
	1
	2
	1
	610

	6
	271
	250
	si
	5
	1
	4
	2
	636

	7
	253
	193
	si
	2
	0
	2
	2
	650

	8
	348
	102
	si
	3
	2
	1
	1
	605

	9
	202
	196
	si
	2
	1
	1
	1
	642

	10
	349
	11
	no
	2
	0
	2
	1
	520

	11
	197
	97
	no
	2
	1
	1
	1
	508

	12
	018
	179
	no
	4
	2
	2
	1
	767

	13
	020
	225
	no
	3
	1
	2
	2
	842

	14
	207
	175
	si
	2
	0
	2
	1
	684


Con la anterior información se determina la varianza y se calcula el tamaño  óptimo de la muestra dependiendo de las características que hayamos seleccionado. Veamos los resultados, cuando trabajamos con un error de muestreo del 5% para las variables (Ingreso y consumo) y del 8% para el atributo (propiedad de la vivienda). La confianza en los tres casos será del 95.5% (Z=2).
a) ingreso promedio (miles de pesos)
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También se puede calcular mediante: 
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Algunos utilizan la formula con corrección, ya que se considera que la varianza obtenida mediante una encuesta preliminar, cuando está es muy pequeña, se hace poco representativa, es decir, que el resultado de n es menor que el obtenido con varianza poblacional.
Procedemos al cálculo de n con corrección:
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El tamaño de la muestra obtenida al corregir va a ser un poco mayor que cuando no es corregida. Si fuera necesario calcular el total de ingresos de las 355 familias, el tamaño de la muestra arrojaría los mismos resultados anteriores, a pesar de que la fórmula se modifica:
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b) Consumo promedio de carne diaria por familia
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s = 103.12
E = 0.05 (
[image: image34.wmf]x

) = 0.05 (650.07) = 32.50  
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También se puede calcular mediante la fórmula:
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Otra forma de calcular el tamaño óptimo, es así:
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; siendo: 
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Cuando hay cierto grado de homogeneidad en la característica investigada, el tamaño tiende a ser pequeño, tal es  el caso observado con el consumo de carne diaria donde se obtuvieron 37 familias. El grado de homogeneidad seda cuando el coeficiente de variación es menor del 30%; en estos casos es recomendable la aplicación del Muestreo Aleatorio Simple.
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En el caso del ingreso por familia se puede observar que el CV es del 36%, superior al 30%, establecido, por tal razón, la muestra obtenida debe ser mayor a la del consumo, siendo n = 120 familias. Nos quedan dos alternativas, si la característica principal es el ingreso, debemos trabajar con las 120 familias, lo cual implica un mayor costo, tiempo y recursos humanos, o aplicar el método de Muestreo Aleatorio Estratificado, disminuyendo los tres factores antes mencionados; además, se obtiene una mejor estimación.
c) Proporción de familias con vivienda propia:
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También:
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Hay otros métodos de muestreo no aleatorio como: el opinàtcio, la unidad se selecciona en opinión del investigador; el intencional, hay intención al seleccionar; por cuotas; ya que se le dice al entrevistador cuántos hombres, mujeres, cuantos casados, solteros se deben entrevistar, es decir, se le fija cuotas; de todas maneras es un muestreo sin validez, por esa razón se llama erróneo, conduce a errores.








Se requiere un listado de unidades de la población, lo cual no es fácil, en muchos casos (marco).


Si el área es amplia, es probable que haya necesidad de traslado a lugares lejanos, para investigar unas pocas  unidades, dificultando su aplicación (costo y tiempo).


No existe  garantía de que todas las unidades queden representadas en la muestra, cuando la característica tiene una gran variabilidad.


Si el coeficiente de variación es mayor del 30% el tamaño de la muestra se va haciendo más grande.











En el muestreo por etapas múltiples, debe existir un marco para cada etapa. En marco en cada etapa, debe ser suficiente detallado en cuanto a la identificación de sus unidades de tal manera que si una de ellas es incluida en la muestra, puede ser ubicada e investigada rápidamente sin que ello implique que se especifique la información que debe suministrar cada unidad.
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