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I. DATOS GENERALES
1.1. Experiencia Curricular
:  Salud Comunitaria

1.2. Código
:
SC0102
1.3. Año y Semestre Académico
:
2007-I

1.4. Ciclo de Estudios
:
Primero

1.5. Créditos
:
Tres
1.6. Duración 
:
 4 semanas

1.7. Fechas de Inicio y Término
:
Inicio: 25/08/07;   Término: 16/09/07

1.8. Horario de Activ. Presénciales
:
Sábados: 08:30 – 13:30;  16:00 – 19:00



Domingo: 9:00 – 13:30
1.9. Personal Docente
:
 MS. Aníbal Manuel Morillo Arqueros
1.10. 

e-mail : jecpmej@ hotmail.com



recursosgerenciales@yahoo.es

II. MARCO DE REFERENCIA
La Escuela de Post Grado en Ciencias Medicas de la Universidad Nacional de Tumbes al diseñar el Sillabus del Curso Epidemiología  ha tenido como objetivo el de capacitar a los nuevos profesionales  en el manejo adecuado de los datos epidemiológicos, en la preparación, actualización, monitoreo y evaluación de las actividades epidemiológicas de sus  diferentes escenario laborales.

En esta era del Conocimiento y de intensos cambios tecnológicos sobre todo en la información a generado transformaciones en múltiples áreas sumado a ello el continuo  dinamismo epidemiológico y demográfico lo que genera espacios muy hetrogeneso para los diferentes  abordajes de intervención a todo ello no es ajeno el sector de salud.  
Es importante recordar que la Medicina tradicional  tuvo un enfoque de tipo Curativo-Recuperativo (biologista) y naturalmente su enseñanza siguió ese enfoque. Pero el avance Científico y tecnológico de los problemas de salud, así como el avance de las Ciencias Sociales, abrieron un nuevo espacio la Medicina Preventiva y la Salud Publica Justamente por esto ultimo, el desarrollo avasallador de tales Ciencias Sociales y Económicas amplio ese nuevo espacio dentro de la Salud Publica la Epidemiología Moderna, la Administración en Salud y la Gerencia en Salud.

Por ello  la epidemiología constituye un importante herrmineta de gestión para Administradores. Directores de Hospitales, profesionales de la salud en el quehacer diario y toma de desiciones y desenvolverse en la planeación de Salud, en Políticas de Población en Nutrición Humana, en Bioseguridad en Administración de Salud y mucho mas como Pilar ,hoy es una exigencia para una Gerencia Estrategia de Salud que servirán para ofrecer la ansiada calidad total en la prestación de servicios de salud.

La Universidad Nacional de Tumbes, considerando dicha realidad se halla capacitando proactivamente a recursos humanos locales dentro del área de la Salud Comunitaria.

En nuestro País en el momento actual, no muchas  Universidades Estatales como Privadas están ofreciendo la Capitación en Epidemiología articulada a la Salud Comunitaria, pese a la creciente necesidad que se tiene de dicha especialización estimulada por el dinámico desarrollo existente por el Sistema Selectivo de vigilancia Epidemiológica.

SUMILLA
Epidemiología como ciencia, teoría y método, usos y tendencias mundiales (Globalización). La transmisión epidemiológica, la orientación epidemiológica de la salud, salud, las categorías, causalidad y riesgo. Las enfermedades catastróficas  del ADIS, técnicas y procedimientos del ASIS, vigilancia en salud, de la vigilancia epidemiológica a la vigilancia en salud. Eventos objetos de la vigilancia. La vigilancia comunitaria. La epidemiología aplicada a la economía de salud. Los perfiles epidemiológicos de la morbilidad y la mortalidad. La medicina basada en evidencia (MBE). La variación en la práctica medica.

III. OBJETIVOS GENERALES

Al término de la asignatura, el alumno profesional estará en condiciones de:

· Comprender el verdadero rol que nos toca desempeñar al Profesional de la Salud en su labor diaria, aplicando los conceptos, normas y características principales de la Epidemiología  a fin de mejorar la calidad de los servicios.


Específicos:

Al término de la asignatura el alumno profesional estará en condiciones de:

· Aplicar la Epidemiología Clásica y Moderna, utilizando los diversos enfoques y modelos epidemiológicos de acuerdo a las circunstancias.
· Conocer  las formas mediante las cuales un evento se propaga dentro de una comunidad.
· Establecer y ejecutar una adecuada vigilancia epidemiológica en todo momento para un correcto abordaje del riesgo y daño en salud

IV. ESTRATEGIAS
4.1. 
Unidades Didácticas

Se recurrirá al uso de clases magistrales, seminarios, asignación de lecturas selectas y trabajo de campo con discusión plenaria de los resultados

Durante las reuniones de trabajo los estudiantes profesionales tendrán la oportunidad de participar en el desarrollo de la asignatura mediante:

1. La estrategia educativa problematizadora, es decir, a través del proceso de aprendizaje en permanente construcción horizontal entre docentes y alumnos.
2. Técnicas educativas participativas: exposición dialogada, simulación, juego de roles, análisis de casos, Lluvia de ideas, foro - debate y talleres.

3. Presentación de Trabajos Aplicativos.

La distribuci6n de alumnos será por grupos. A su vez cada grupo estará constituido por 4 alumnos. 
V.  EVALUACIÓN

La evaluación del alumno profesional se hará considerando los siguientes componentes y pesos porcentuales:

· ACTITUDINAL: Asistencia, puntualidad y cumplimiento en las Actividades de Aprendizaje Significativas (AAS).
30%
· PROCEDIMENTAL: Comprensión y participación en cada tarea asignada en Las AAS. 30%

· CONCEPTUAL: Examen escrito de cada unidad de aprendizaje (Prueba sumatoria) 40%

La Unidad I se iniciara señalando específicamente los grupos de alumnos. Para las restantes Unidades se continuara con dichos grupos de participantes quienes se harán cargo de un Trabajo Aplicativo en cada Unidad Académica.

Primera Unidad
1.   Denominación: 
CONCEPTOS GENERALES DE EPIDEMIOLOGIA

2.   Duración: 


12 horas  presenciales 
3.   Objetivo: 
A).-Al termino de la Unidad, el alumno estará en condiciones de conocer y aplicar los Conceptos y normas de la Epidemiología, con el propósito de mejorar la calidad de la información de los servicios, as! la visión de sus aplicaciones y ]as tendencias de su desarrollo.

4.    Temas 
Sábado 25 de agosto de 08:30 a 13:30  - 16:00 a 19:00

      Conceptos de Epidemiología.

Los conceptos de Epidemiología Aplicaciones de ella. Evolución histórica de la Epidemiología Enfoques Teóricos de la Epidemiología: Estudio de las manifestaciones colectivas de los eventos asociados a la salud; Estudio del medio ambiente y las condiciones de vida; Estudio de la Historia Social de los eventos de salud. Su respectiva importancia. Tendencias de desarrollo de la Epidemiología. La Epidemiología, la Gestión en Salud y la Salud Pública.

Epidemiología Clásica y Epidemiología Moderna

Epidemiología Clásica Epidemiología Moderna. Identificar los elementos comunes entre los procesos de Epidemiología Clásica y Moderna.

Modelos Epidemiológicos
Características y significados Epidemiológicas. Los enfoques epidemiológicos dentro del contexto de América Latina. Características: énfasis en danos y Riesgos; la Visión Epidemiológica de estos enfoques; la Cobertura; los Mecanismos de gestión de Datos; la Brecha entre la teoría y la practica epidemiológicas

                 Epidemiología y Gerencia Moderna.

Elementos comunes entre ambos: volitivos y sociales, Visión y Misión. 

                   Domingo 26 de Agosto de 9:30 a 13:30

TRABAJO EN EQUIPO. (Informe escrito)
Señalar las actividades epidemiológicas (modelos de análisis epidemiológicos) en sus respectivas unidades productoras de salud conceptos y estrategias que se que están utilizando .Limitaciones y Perspectivas.( Informe escrito)
Plenaria de sustentación y fundamentación de cada uno de los temas de grupo.

TRABAJO INDIVIDUAL. (Informe escrito)
1° Señalar las características mas importantes de cada modelo epidemiológico. 

20 Diseñar la proyección de cada evento de salud, según cada modelo. 

3° Conocer los aportes y las limitaciones de cada tipo de enfoque.


Segunda Unidad

1.   Denominación: PROPAGACIÓN DE EVENTOS EN EL PROCESO SALUD 
                             ENFERMEDAD
2.   Duración: 


12 horas  presénciales 

3.   Objetivo: 

B).-Al término de la Unidad, el alumno estará en condiciones de conocer y aplicar los Conceptos y usos de la Historia Natural de la Enfermedad (H.N.E.), niveles de prevención y cadena epidemiológica, Causalidad y Riesgos e importancia y usos del ASIS. que le permita  tener un mejor acercamiento en la propagación epidemiológica
4.    Temas 
Sábado 01 de Septiembre  de 08:30 a 13:30  y 16:00 a 19:00

       Proceso Salud Enfermedad.

Elaboración estructural y aplicación de la Historia Natural de la Enfermedad, niveles de prevención y sus componentes: primaria, secundario y terciario.Asimismo cadena epidemiológica: Agente, reservorio, cadena de salida, mecanismo de transmisión, puerta de entrada y  huésped. 

Causalidad y Riesgo.
Definición de causa, componentes e interacción entre ellas. Riesgo absoluto, relativo y atribuible definición y aplicación en epidemiologia. 

Análisis Situación de Salud
Definición, componentes,  Características y significados Epidemiológicas e importancia en el entorno comunal. 
Validez, Confiabilidad
Definición y aplicación en el entorno epidemiológico de la validez, sensibilidad, especificidad y valores predictivos en el mundo de hoy.

                  Domingo 02 de Septiembre de 9:30 a 13:30

TRABAJO EN EQUIPO. (Informe escrito)
Elaborar la HNE. Y su correspondientes niveles de prevención señalando sus respectivas características  para cada nivel según la enfermedad que se le indique, considrando el modelo epidemiológico mas adecuado según la patología en mención.

Plenaria de sustentación y fundamentación de cada uno de los temas de grupo.

TRABAJO INDIVIDUAL. (Informe escrito)
1° Señalar las características mas importantes de cada nivel de prevención. 

2° Considerar los aportes y las limitaciones de la HNE. Para una correcta aplicación.
Tercera  Unidad

1.   Denominación: INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICAY MEDICION DE SALUD Y  

                             ENFERMEDAD
2.   Duración: 


12 horas  presénciales 

3.   Objetivo: 

C).- Al termino de la Unidad, el alumno estará en condiciones de conocer y aplicar los Conceptos de la investigación epidemiológica de un evento de de tipo social y conocer los conceptos de medición epidemiológicas de tales eventos y aplicando por lo menos tres instrumentos de medición de cada de cada tipo en su unidad de servicio de salud

 4. Tema
Sábado 08 de Septiembre  de 08:30 a 13:30  y 16:00 a 19:00

       Medición de la ocurrencia de las enfermedades.
Medicación de la morbilidad y mortalidad. Importancia

Indicadores de frecuencia, asociación e impacto: Incidencia, prevalencia, letalidad, tasas, razón y proporción, años potenciales de vida perdidos, calidad de vida. 
Tipos de estudios epidemiológicos .Generalidades

Estudios transversales
Estudio  de casos y controles
Sesgos,
Estudio de cohorte 
Ensayos clinicos

Variables epidemiológicas

Definición, clasificación e importancia
                   Domingo 09 de Septiembre de 9:30 a 13:30

TRABAJO EN EQUIPO. (Informe escrito)
Elaborar la idea o tema de investigación, señale la fuente de la misma, luego  el  planteamiento del problema de investigación, para finalemte establecer la hipótesis de investigación y terminar con su diseño de contrastación respectivo. Tomar temas de las actividades de sus  respectivas unidades productoras de salud.
Plenaria de sustentación y fundamentación de cada uno de los temas de grupo.

TRABAJO INDIVIDUAL. (Informe escrito)
1° Elabore en una matriz de comparación las ventajas y desventajas de cada uno de los estudio epidemiológicos. .
Cuarta  Unidad
1.   Denominación: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
2.   Duración: 


12 horas  presénciales 

3.   Objetivo: 

D).-Al término de la Unidad, el alumno estará en condiciones de conocer y aplicar los sistemas de vigilancia epidemiológica que actualmente se desarrolla en el sistema de salud y aquellos complementarios como el de desastres. Asimismo las actividades prioritarias en un brote cualquiera en la comunidad y  finalmente la Medicina Basada en Evidencias y su relación con la Epidemiologia. 

4.   Temas 
Sábado 15 de Septiembre  de 08:30 a 13:30  y 16:00 a 19:00

       Vigilancia Epidemiológica..

Establecer el concepto, importancia, usos, componentes, características y tipos. Así como conocer los sistemas de información: elementos, problemas de notificación e información.
Investigación de brotes.
Concepto, importancia, utilidad, etapas, control de brotes y estrategias de intervención.

Medicina basada en evidencias (MBE).

Definición, aplicación y su relación con la epidemiologia contemporánea

Vigilancia de desastres.

Importancia y aplicación en estos tiempos.
                   Domingo 16 de Septiembre de 9:30 a 13:30

TRABAJO EN EQUIPO. (Informe escrito)
Elabore un modelo de vigilancia comunal que pueda ser aplicado en su área de prestación de servicio considerando el escenario epidemiológico existente en su realidad actual.

Plenaria de sustentación y fundamentación de cada uno de los temas de grupo.

TRABAJO INDIVIDUAL. (Informe escrito)
1° Analizar  el sistema VEA de su localidad, señalando algunas  limitaciones y sugiriendo algunas 
    Mejoras.
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